
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

６月 ２０日（土） 

ワークショップ 
心理学体験 

ほ
ん
と
う
の
自
分
と
は
？ 

本
当
の
自
分
の
生
き
方
、
し
あ
わ
せ
と
は
？ 

表
面
的
な
成
功
や
幸
福
に
執
着
す
る
の
で
は
な
く
、
た
ま
し
い
の
深
い
と
こ

ろ
が
満
た
さ
れ
る
よ
う
な
「
ほ
ん
と
う
の
し
あ
わ
せ
」
を
手
に
入
れ
る
た
め
に
。 

私
を
超
え
た
向
こ
う
か
ら
届
け
ら
れ
る
「
い
の
ち
の
呼
び
声
」
に
耳
を
傾
け
る
こ
と
。 

「
自
分
が
こ
の
世
に
生
ま
れ
て
き
た
こ
と
の
意
味
と
使
命
」
を
「
こ
の
人
生
で
あ
な
た
が
果
た
す
よ
う
求
め
ら
れ
て
い
る
何
か
」
を
、
実
現
し
な
が
ら
生
き

る
こ
と
。
そ
れ
が
ト
ラ
ン
ス
パ
ー
ソ
ナ
ル
心
理
学
の
説
く
ほ
ん
と
う
の
幸
せ
へ
の
道
。
「
た
ま
し
い
の
自
己
実
現
」
。 

「 前 世 」 「 来世 」 「 守護霊 」 などの視点から深く自分を見つめる 

「私はなぜこの世に生まれてきたのか」「この人生で、何を学ばなくてはならないのか」——— 

私たちの人生から送られてくるさまざまなメッセージに耳を傾ける方法を、トランスパーソナル心理学のエ

ッセンスを中心とした体験学習によって、学んでいきます。ミンデルのプロセス指向心理学やウィルバーの

統合心理学、クルツのハコミセラピー、ヒルマンの魂の心理学などを取り上げ、自分自身への理解や気づき

を深め、運命の声を聞いていきます。また、「前世」「来世」や「守護霊」といったスピリチュアルな観点に立っ

たワークを行うことで、「たましいの声」に耳を傾けて「たましいの気づきと学び、自己成長」をめざすワー

クショップです。 

 スピリチュアルな自己発見に関心のある方、人生から送られてくるメッセージに耳を傾ける方法を学びた

い方、カウンセリングの学習にもおすすめのワークショップです。 

 

講 師 ： 諸 富 祥 彦  

場所：都内 ［お申込み完了されました方に会場をご案内いたします］ 

参加費：28,000 円 1 日のみ参加：16,000 円 

アウェアネス会員の場合は 2,000 円引き（昨年までにアウェアネスに参加経験がある方のための特別割引制度）、日本

トランスパーソナル学会会員の場合は 1,000 円引きを致します。※1日のみ参加の場合は割引できません 

一般社団法人 気づきと学びの心理学研究会 アウェアネス事務局 

日本トランスパーソナル学会会長 

 

明治大学教授・臨床心理士・公認心理師 

 

スピリチュアルな自己発見 
 

会場参加または zoom によるオンライン参加のどちらか選べます 

2026 年 

６月 ２１日（日） 

 

10：00～18：00 

10：00～18：00 

※初日の終了後、18時25分まで質問コーナーを行います 

人間性心理学体験ワークショップと併せて 

4 日間 人間性・トランスパーソナル心理学 

定番コース 

 特別割引 49,000 円 

５月と６月に開催する一番人気のワーク

ショップに参加するコース。 

まずはこの 2つから！という内容です。 

自分創造ワークショップと人間性心理学体験

ワークショップと併せてお申込みの場合 

6 日間 人気ワークショップコース 

特別割引 71,000 円 

この研究会の最も人気のある４月５月６月

の3つのコースを連続して学べるコースで

す。 

お申込方法は 

裏面をご覧ください 

 

割引コースのご案内 

トランスパーソナル 
「魂の声」を聴く！真実の自己を探求する！ 
 


