
《２０２４年開催》　

気づきと学びの心理学研究会 アウエアネス ワークショップ申込書

本日は、ワークショップにご参加いただきありがとうございます。

2024年開催ワークショップへご参加をご希望の方は、

（１） 参加ご希望のワークショップ左上の □ 欄へ ✓ を入れてください。

（２） ご連絡先をご記入ください。2024年1月末までに、事務局より参加費・お申込み

　　 　完了までのお手続き方法を連絡いたします。

（３） メールで、参加ご希望のワークショップと必要事項をお知らせいただいても大丈夫です。

（４） いずれのワークショップも会場参加またはzoomによるオンライン参加のどちらか選べます。

（５） いずれのワークショップも参加費は28,000円です。

　 ふりがな

　お名前：

　ご住所：〒         ー

　メールアドレス： 　＠

 【アウエアネス参加経験】　　　　　　　 有   ・   無

 【日本トランスパーソナル学会】　　　 会員   ・   非会員

 【ワークショップ参加形態】　 来場参加希望   ・   zoomによるオンライン参加希望　

　☆ ご記入ありがとうございました。お帰りまでに事務局へお渡しください。

　☆ ワークショップ後のお申込・お問い合わせは

　mail : awareness@morotomi.net ／ fax : 03-6893-6701 まで

　郵送の場合は
                 〒101-0062　東京都千代田区神田駿河台1－1　明治大学１４号館   6FB611諸富研究室内
 　                                                          気づきと学びの心理学研究会　アウエアネス事務局　宛

□ ⑨ １２月２１－２２日

 あなたがこの世に生まれてきた

「意味」と「使命」

魂のミッションワークショップ

  心理学の多様な技法をフルに使って、

  自分を深く見つめ、「自分の人生の意味

と使命」、あなたが歩むべき「本当の

人生の道」を探求します！

□ ⑧ １１月１６－１７日

気づきと学びの最高のアプローチ！

  プロセス指向心理学

 体験ワークショップ
ミンデルのプロセスワークのエッセンスを

諸富流にわかりやすく、かつ深く体験して

いきます！

□ ⑦ １０月１９－２０日

インタラクティヴ・リスニング＆フォーカ

シング ホールボディ・フォーカシング

フォーカシング・ワークショップ

アドバンスコース
 深いレベルの共感と傾聴による自己発見

 インタラクティヴなリスニングとフォー

 カシング

□ ⑥ ９月７－８日

心のメッセージに耳を傾ける

フォーカシング・ワークショップ

ベーシックコース

 自分自身のこころの声を聴く こころの

 声にていねいに耳を傾ける、自分を大切

 にする生き方

□ ⑤ ８月１７－１８日

「運命の声」を聴く！

「スピリチュアルな自己発見」 
  

トランスパーソナル心理学

体験ワークショップ
前世、来世、守護霊などのスピリチュアルな

視点から深い自己探求し「生きる意味」を見

出していく

□ ④ ７月２０－２１日

ひとの目を気にせず「自分らしく」生きる

ために
  

人間性心理学体験

  ワークショップ
こころのメッセージに耳をすます、

より「自分らしく」生きるための心理学

□ ③ ６月１－２日

     「プロ・カウンセリングの技術」を

２日間で体験的に学ぶセミナー！

「プロ・カウンセリングの技術」

トレーニングセミナー
   ロジャーズの深い傾聴をベースにしながら  

様々な技法を使う統合的カウンセリング

□ ① ４月２０－２１日

「幸運体質」になる！偶然（シンクロニシ  

ティ）をチャンスに変える生き方！

「自分」創造ワークショップ

  自分の人生に与えられた「魂のミッショ

  ン（使命）」に目覚め、喜びに満ちた人生      

皆さまのご参加を

お待ちしております。

□ ② ５月１８－１９日

 「傾聴のほんとうの力」を体得することが     

できるセミナー！
 

「ほんものの傾聴」

 トレーニングセミナー
  ロジャーズの傾聴の本質を理解し、より

  ダイナミックに展開する傾聴

割引コースの

説明が、裏面

にあります。



  

ワークショップ割引コースへご参加をご希望の方は、

（１） 参加ご希望の割引コース左上の □ 欄へ ✓ を入れてください。

（２） 表面のご連絡先をご記入ください。2024年1月末までに、事務局より参加費・お申込み

　　 　完了までのお手続き方法を連絡いたします。

（３） メールで、参加ご希望の割引コースと必要事項をお知らせいただいても大丈夫です。

（４） 割引コースは、申込みの時のみ適応になります。後付けはできません。

4日間 人間性・トランスパーソナル

心理学定番コース  49,000円

９月10月11月の３つのワークショップに、

お得に参加できるコースです。フォーカ

シング、プロセス指向心理学にしぼって

深く学びます。

参加形態：会場参加またはzoomによるオンライン参加のどちらか選べます。

割引コースのご案内

18日間 年間フルコース

179,000円

6日間人気ワークショップコース

74,000円

6日間 フォーカシングプロセス

ワークコース  74,000円

フォーカシング ４日間コース

49,000円

8日間 後半充実コース

   85,000円

4月５月６月７月８月９月10月11月12月

の９つのワークショップ、すべてに参加

できるたいへんお得なコースです。

この研究会でもっとも人気のある４月

７月８月の、３つのコースを連続して

学べるコースです。

７月と８月に開催する２回の、一番人気

のワークショップに参加するコースです。

まずはこの２つから！という内容です。

9月（フォーカシングベーシック）10月

（フォーカシングアドバンス）11月（プ

ロセス指向心理学）12月（魂のミッショ

ン ワ ー ク シ ョ ップ ） の ４ つの ワ ー ク

ショップに参加できるお得なコースです。

９月と10月開催の２つのワークショップ

にお得に参加できるコースです。

フォーカシングの基礎から、カウンセリ

ングやコーチング、キャリアコンサル

ティングへの臨床的応用やリスニングの

技術まで一気に学べます。

《２０２４年開催》

 気づきと学びの心理学研究会 アウエアネス ワークショップ

講師：諸富祥彦 (明治大学教授・臨床心理士・公認心理師・日本トランスパーソナル学会会長)

場所：都内

参加費：各ワークショップ

［お申込み完了されました方に会場をご案内いたします］

28,000円

※日本トランスパーソナル学会会員は1,000円引きを致します。

※前年までに〈アウェアネス〉主催のワークショップに参加された方は、2,000円割引致します。

※１日のみ参加の場合は、16,000円です（割引の適用はできません）

14日間 自己成長フルコース

149,000円

4月７月８月９月10月11月12月の自己成

長のための、７つのワークショップに参

加できるお得なコースです。

４日間 傾聴カウンセリングコース

  49,000円

５月６月の２つの傾聴カウンセリングセ

ミナーに、お得に参加できるコースです。

ロジャーズ傾聴の本質と、様々なプロの

カウンセリングの技術を学べます。

４日間 ミッション探求コース

  49,000円

11月と12月の２つのワークショップに

お得に参加できるコースです。

プロセス指向心理学をはじめ、多様な技

法をフルに使って人生のミッションを探

求していくコースです。


